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Liebe Leserin und Leser, 
 
suchen Sie eine Hilfe im Haushalt, auf die Sie 
sich verlassen können? Eine Hilfe, die die fach-
liche Qualifikation mitbringt und die geschult 
wird im Hinblick auf die Bedürfnisse ihres 
Haushaltes? Dann können wir Sie dabei unter-
stützen.  

Bislang fehlte es in Deutschland an einer ge-
eigneten organisatorischen Form, um speziell 
für die Haushalte und deren Bedürfnisse junge 
Nachwuchskräfte aber auch Menschen mit viel 
Lebenserfahrung zu qualifizieren. 
 

  
 
 
Aus diesem Grund wurde von der gpdm mbH 
der Verein »HOuSe e.V.« gegründet. Unser 
Verein hat zwei große Aufgaben: 
 
1. Wir bilden junge Menschen zur 
    Hauswirtschafterin aus. 

2. Wir qualifizieren ältere Arbeitslose um sie in 
    den Arbeitsmarkt zu integrieren.  

Im Verein »HOuSe« werden die Teilnehmer 
aus- und weitergebildet, um den Familien qua-
lifizierte und gut ausgebildete Unterstützung 
für ihren Haushalt bieten zu können. 
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Ziel der Maßnahme: 
Die Qualifizierung der Teilnehmenden zielt dar-
auf ab, dass Haushaltshilfen in den berufs-
praktischen und sozialen Praxisfeldern ge-
schult werden. Bislang gibt es dazu keine Be-
rufsstandards. Aus diesem Grunde wurde die-
ses Projekt entwickelt.  

Zielgruppe: 
Familien 
Senioren 
Pflegebedürftige 
Mehr-Personen-Haushalte 
Soziale Einrichtungen 
Betriebe mit hauswirtschaftlichem Bereichen 

Zielgruppe Bewerber: 

Auszubildende 
Ältere Langzeitarbeitslose 

 

 

  
… und was Sie davon haben. 
 

  ���� Entlastung im Alltag 

  ���� geeignetes Personal 

  ���� einen Ansprechpartner (HOuSe-Verein) 

  ���� Sicherheit eines Unternehmens 

  ���� keine langwierige Suche 

  ���� von der Steuer absetzbar 
 
… und was wir für Sie tun 
 

  ���� Erstellen des Bewerberprofils 

  ���� Vorselektion geeigneter Arbeitssuchender 

  ���� Ausbildung der Haushaltshilfen  

  ���� Vorstellung der Bewerber bei Ihnen 

  ���� Praktikum in Ihrem Haushalt      

  ���� Unterstützung bei der Abwicklung  

  ���� Begleitung in der Startphase  
 

 
 

      
 

wenn gewünscht: 

  ���� Weiterbildung der Haushalthilfe  

  ���� Betreuung der Haushaltshilfe  

  ���� weitere Dienstleistungen   
 

 

 



 
 
 

HOUSE E.V. – DIE VORTEILE EINES VEREINS 
 

   

 

Sie haben volle Mitbestimmungs- und Ein-
flussmöglichkeiten bei den Finanzen, Perso-
nal etc. 

Sie können zurückgreifen auf eine solide Fi-
nanzierungsstruktur durch volle Kostentrans-
parenz und vertrauen auf eine externe Bilanz 
und Rechnungsprüfung. 

Sie fördern und engagieren sich für Ausbil-
dung und die Schaffung neuer Ausbildungs – 
und Arbeitsplätze. 

Sie profitieren von einem soliden Netzwerk. 

Der Verein ist Mentor und für Sie, den Aus-
zubildenden und Arbeitnehmer/in Ansprech-
partner. 

 

 DIESE FORM DER  
      ZUSAMMENARBEIT FÜR EIN 
             ERFFOLGREICHES NETZWERK 
 

 

»HOuSe e.V.« bietet Ihnen zusätzliche Leis-
tungen, wenn Sie mit uns einen jungen Men-
schen ausbilden: 

- Bewerbervorauswahl 
- Praktikantenvermittlung 
- Verträge mit den Auszubildenden 
- Lohnabrechnungen 
- Anmeldung zur Berufschule  
- Anmeldung bei der Kammer 
- zusätzliche Weiterbildungen 
- Betreuung während der Ausbildungszeit 
 

HOuSe e.V.« bietet Ihnen zusätzliche Leistun-
gen, wenn Sie einem älteren Menschen eine 
Arbeitsstelle anbieten: 

- Bewerbervorauswahl 
- Praktikantenvermittlung 
- Hilfestellung bei der Vertragsgestaltung 
- Hilfestellung bei behördl. Anmeldungen 
- Weiterbildungen Ihrer Haushaltshilfe 

 
   

 

 
Aus- und Weiterbildung: 
 

Inhalte der Weiterbildung: 
Die Teilnehmer werden in verschiedenen Mo-
dulen in berufspraktischen und sozialen Praxis-
feldern geschult. Diese werden schrittweise 
vermittelt. 

Verantwortungsbewusstsein, Belastbarkeit und 
Zuverlässigkeit werden bewusst trainiert. 
 
Module: 

���� Ernährungslehre:  
    ���� besondere Ernährungsformen 
    ���� Diabetes 
    ���� Vollwertkost 
    ���� Nahrungsergänzungsmittel 
    ���� Nahrungsunverträglichkeiten     

���� Atmosphäre im Haushalt 
    ���� Dekoration allgemein und jahreszeitlich 
    ���� harmonische Komponenten 
    ���� Frische im Haushalt 
 

���� Hygiene im Haushalt 
    ���� Einsatz und Umgang von 
       Reinigungstechniken - und mittel 
    ���� Personal- u. Prozesshygiene  
 

 
 

���� Kinderbetreuung:  
    ���� Unterstützung des kindlichen Spiels 
    ���� Pflegerische Tätigkeiten bei Kindern 
    ���� Erzieherische Tätigkeiten 

    ���� Versorgungsaufgaben 

���� Seniorenbetreuung:  
    ���� „Altsein“ heute 
    ���� Ernährung älterer Menschen 
    ���� Freizeit älterer Menschen 
    ���� Pflege älterer Menschen 
 

���� Kommunikation zur Vermeidung von 
    Konflikten:  
    ���� Selbst- und Fremdwahrnehmung 
    ���� Aktives Zuhören 
    ���� Ich- und Du-Botschaften 
    ���� Selbstsicherheit bei Konflikten 
    ���� Kritik und Misserfolg 

���� Selbstorganisation:  
    ���� Planung und Kontrolle 
    

���� Sonstiges:  
    ���� Erste-Hilfe-Maßnahmen 
    ���� Umgang mit Maschinen und Geräten 
    ���� Blumenpflege  
 

 



GESELLSCHAFT FÜR PROJEKTIERUNGS- UND DIENSTLEISTUNGSMANAGEMENT (GPDM) 

  

 
 
 
 
 

 

Die Gesellschaft für Projektierungs- und Dienstleistungsgesellschaft aus Paderborn  
(gpdm mbH) ist ein Beratungsunternehmen, das zu einem großen Teil neue  
Potentiale erschließt, neue Ideen entwickelt und mit Partnern umsetzt. 

Für uns ist Entwicklung immer ein Prozess, der in enger Zusammenarbeit mit unseren 
Auftraggebern stattfindet. Als Beratungsunternehmen im Bereich Bildung haben wir 
langjährige Erfahrung beim Aufbau und der Begleitung von agierenden Netzwerken, 
Personalentwicklung in Unternehmen und Beratung von Bildungsträgern. 

Obwohl unsere Kompetenzen in die Bereiche Bildung, Weiterbildung und Personalent-
wicklung hineinreichen, sind wir kein Bildungsträger. Übernommen werden nur Aufträ-
ge, für die hohe fachliche Kompetenz, Erfahrung und Kapazität bereit stehen und von 
denen wir erwarten, dass deren Inhalte für den Auftraggeber vorteilhaft sind. 

Für dieses Modell haben wir einen Innovationspreis des Landes NRW und den Sozial-
partner im Rahmen der Wettbewerbe und Initiative „Jugend in Arbeit“ bekommen.  
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IHRE ANSPRECHPARTNERIN: 

Hauswirtschaftsmeisterin  
Christa Hübner 
- Projektkoordination-  
gpdm mbH 
Breslauer Str. 31 
33098 Paderborn 
 

 
  

Telefon: 
Fax: 
E-Mail: 
Internet: 
 
 

 

0 52 51 – 77 60 0 
0 52 51 – 77 60 77 
chuebner@gpdm.de  
www.gpdm.de 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  


